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I. Пояснительная записка 

 
Адаптированная основная общеобразовательная программа основного общего 

образования для детей  9 класса с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) составлена на основе: 

 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012г. 

№273-ФЗ  

 Приказа Министерства образования РФ от 10 апреля 2002г. №29/2065-н «Базисный 

учебный план специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII 

вида» 

 Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII 

вида:5-9 кл.:В1 сб. Под ред. В.В. Воронковой. – М.: Гуманитар, изд. центр ВЛАДОС, 

2011 

 учебного плана МБОУ «Варьеганская ОСШ», реализующего адаптированные 

образовательные программы для детей с ограниченными возможностями здоровья в 

2023-2024 учебном году. 
 

Цель: 

создание  условий  для социальной адаптации учащихся путём повышения их правовой и 

эстетической грамотности, создающей основу для безболезненной  интеграции в 

современное общество ребёнка через знание своих гражданских обязанностей и умение 

пользоваться своими правами. 

         Задачи: 

1.Воспитание интереса и любви к предмету. 

2.Формирование способности повышения правовой и эстетической грамотности. 

3.Коррекции речи и мышления учащихся с интеллектуальными нарушениями. 

4. Формировать умение  пользоваться своими правами. 

5.Обогащать словарный запас. 
 

II. Планируемые результаты освоения учебного предмета 

 

Учащиеся должны знать: 

-права и обязанности гражданина России;  

-основы уголовного права. 

Учащиеся должны уметь: 

- пользоваться учебником, ориентироваться в тексте, иллюстрациях учебника;  

- пересказывать учебный  материал по заранее составленному плану;   

- правильно и точно употреблять термины, понятия;  

- пересказывать содержание изучаемого материала близко к тексту; 

-написать просьбу, ходатайство, поручение,  заявление, расписку; 

-оформлять стандартные бланки;  

-обращаться  при необходимости в соответствующие правовые учреждения. 

Выпускник научится: 
 узнавать государственную символику Российской Федерации и своего региона; 

описывать достопримечательности столицы и родного края; находить на карте мира 

Российскую Федерацию, на карте России Москву, свой регион и его главный город; 
 оценивать характер взаимоотношений людей в различных социальных группах (семья, 

группа сверстников, этнос), в том числе с позиции развития этических чувств, 

доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания чувств 

других людей и сопереживания им; 
 использовать различные справочные издания (словари, энциклопедии, включая 

компьютерные) и детскую литературу о человеке и обществе с целью поиска 

познавательной информации, ответов на вопросы, объяснений, для создания 

собственных устных или письменных высказываний. 
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Выпускник получит возможность научиться: 
 осознавать свою неразрывную связь с разнообразными окружающими социальными 

группами; 
 наблюдать и описывать проявления богатства внутреннего мира человека в его 

созидательной деятельности на благо семьи, в интересах образовательного учреждения, 

профессионального сообщества, этноса, нации, страны; 
 проявлять уважение и готовность выполнять совместно установленные договорённости 

и правила, в том числе правила общения со взрослыми и сверстниками в официальной 

обстановке, участвовать в коллективной коммуникативной деятельности в 

информационной образовательной среде; 
 определять общую цель в совместной деятельности и пути её достижения, 

договариваться о распределении функций и ролей, осуществлять взаимный контроль в 

совместной деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и поведение 

окружающих 
 

III. Содержание учебного предмета «Обществознание» 

 

Повторение. Основной закон РФ. Я - гражданин России. 

Права и обязанности гражданина России. Ответственность государств перед 

гражданами. Конституционные обязанности граждан. Основные Конституционные права 

человека РФ: экономические, гражданские, политические, культурные. Основы трудового 

права. Трудолюбие как моральная категория. Право на труд Дисциплина труда. Трудовой 

договор. Трудовые права несовершеннолетних.  Трудовая книжка. Перемещение по работе. 

Причины перемещения. Виды наказаний за нарушения в работе. Собственность и 

имущественные отношения. Что значит быть собственником? Имущественные права и 

ответственность несовершеннолетних.  Основы семейного права. Роль семьи в жизни 

человека и общества. Права ребёнка. Социальные права человека. Жилищные права. 

Политические права и свободы. Право человека на духовную свободу.  Право на свободу 

убеждений. Право на образование. Самообразования. Система образования в Российской 

Федерации. 

Основы уголовного права. Понятие уголовного права. Преступления - наиболее опасные 

преступления.  Ответственность за соучастие и участие в преступлении. Понятия 

подстрекатель, наводчик, участник, исполнитель и пособник. Наказания, его цели. 

Уголовная ответственность. Правоохранительные органы в стране. Суд, его назначение. 

Правосудие. Прокуратура. Конституционный строй. Органы внутренних дел, их роль в 

обеспечении защиты граждан, охрана правопорядка. 

 

IV. Тематическое планирование с указанием видов контроля 

 

Название тем Количество 

часов 

Контрольные 

работы 

Тесты Диктант 

Введение 

 

3 
 1 

1 

Раздел I. Права и обязанности 

гражданина России  

31 
1 

2 2 

Итого 

 

34 1 3 3 



4 

 

 

 

V. Календарно-тематическое планирование 

№ 

урока 

Тема урока  

 

Кол-во 

часов 

Вид контроля, 

измерители 

Планируемые результаты освоения учебного 

предмета 

Дата проведения 

план факт 

Введение – 3 ч. 

1 Кто такой гражданин? 1 Предварительный 

Беседа по вопросам 

Знать: Конституция РФ - Основной закон 

государства;  Конституция РФ о правах и свободах 

человека и гражданина. 

Уметь: пересказывать содержание изучаемого 

материала по опорным словам; анализировать 

собственные поступки, поведение окружающих. 

01.09.23  

 

2-3 Страна, в которой мы живем 2 Текущий  

Беседа по вопросам 

08.09.23 

15.09.23 

 

Глава I. Права и обязанности гражданина России -  

4 Ответственность государств 

перед гражданами.  

1 Предварительный 

Беседа по вопросам 

Знать: основные права и обязанности гражданина и 

человека; трудовые правоотношения; права, 

обязанности и ответственность работника и 

работодателя; особенности положения 

несовершеннолетних в трудовых правоотношениях; 

различать сферы деятельности правоохранительных 

органов и судебной системы; семья и семейные 

отношения; роли в семье; семейные ценности и 

традиции; забота и воспитание в семье права ребенка 

и их защита; социальные права человека - право на 

свободу убеждений, на медицинское обслуживание, 

на духовную свободу; объяснять смысл понятия 

«право на образование»; система образования в РФ, 

ступени школьного образования; учебные заведения 

ССО в ХМАО-Югре. 

 

22.09.23  

 Конституционные обязанности 

граждан 

1 Текущий 

Фронтальный опрос 

29.09.23  

6 Конституционные права 

человека в Российской 

Федерации 

1 Текущий 

Фронтальный опрос 

06.10.23  

7 Труд и трудовые отношения 1 Текущий  

Беседа по вопросам 

13.10.23  

8 Право на труд 1 Текущий 

Самостоятельная 

работа 

20.10.23  

9-10 Трудовые права 

несовершеннолетних 

2 Текущий 

 Беседа по вопросам 

27.10.23 

10.11.23 
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11 Собственность и 

имущественные отношения 

1 Текущий 

Фронтальный опрос 

Уметь: правильно и точно употреблять термины и 

понятия; пересказывать содержание изучаемого 

материала по опорным словам; анализировать 

собственные поступки, поведение окружающих; 

показывать на конкретных примерах меры 

государственной поддержки семьи; использовать 

приобретенные знания и умения в практической 

деятельности и повседневной жизни для: решения 

практических задач связанных с жизнью в социуме. 

 

 

17.11.23  

12 Имущественные права и 

ответственность 

несовершеннолетних  

1 Текущий 

Фронтальный опрос 

24.11.23  

13-14 Роль семьи в жизни человека и 

общества 

2 Текущий 

 Беседа по вопросам 

01.12.23 

08.12.23 

 

15 Правовые основы семейно 

брачных отношений.  

1 Текущий 

 Беседа по вопросам 

15.12.23  

16-17 Права ребёнка.  2 Текущий 

Самостоятельная 

работа 

22.12.23 

12.01.24 

 

18 Социальные права человека.  1 Текущий 

Фронтальный опрос 

19.01.24  

19-20 Несовершеннолетние как 

участники жилищно-правовых 

отношений 

2 Текущий 

 Беседа по вопросам 

26.01.24 

02.02.24 

 

21 Право на социальное 

обеспечение 

1 Текущий 

Фронтальный опрос 

09.02.24  

22 Политические права и свободы 1 Текущий 

Самостоятельная 

работа 

16.02.24  

23 Право человека на духовную 

жизнь 

1 Текущий 

Фронтальный опрос 

02.03.24  

24 Религиозные верования и их 

место в современном мире  

1 Текущий 

 Беседа по вопросам  

09.03.24  

25 Свобода совести 1 Текущий 

Фронтальный опрос 

16.03.24  

26 Право на образование.  1 Текущий  

Самостоятельная 

23.03.24  
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работа 

27 Самообразование 1 Текущий 

Фронтальный опрос 

06.04.24  

28-29 Система образования в 

Российской Федерации.  

2 Текущий 

 Беседа по вопросам  

13.04.24 

20.04.24 

 

30 Куда пойти учиться? 1 Текущий 

Фронтальный опрос 

27.04.24  

31 Право на доступ к культурным 

ценностям 

1 Текущий 

Самостоятельная 

работа 

04.05.24  

32-33 Активная, свободная и 

инициативная позиция – основа 

полноценной жизни человека и 

общества 

2 Текущий 

Самостоятельная 

работа 

11.05.24 

18.05.24 

 

34 Гражданское самосознание 1 Текущий 

Фронтальный опрос 

25.05.24  
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